ANALISE E TRATAMENTO DE INQUERITOS
INQUERITO “Questionario ao SPO - Psicélogas 2021-2022”
Seccdo 1 - Apoio psicopedagdgico - intervengao individual

1. Avaliagao da assiduidade.

@ Bastante satisfatéria
@ Satisfatéria
Insatisfatoria

2. Motivo da frequéncia do apoio psicopedagdgico — intervengdo individual.

Iniciativa prépria. —1(50%)
Solicitagdo do Encarregado de o
Educagéao 2 (100%)
Solicitagao do Conselho de 1 (50%)
Turma
Indicagao de ser_wg:os externos 1 (50%)
(ex Seguranga Social, CPCJ, H...
Outra —1(50%)
Pedido de acompanhamento/
—1(50%
avaliagdo pela EMAEI (50%)
0 1 2
3. Atividades desenvolvidas.
3
Il sempre Il Quase sempre Algumas Vezes [l Nunca
2
Apoio OrientacSo Organizacdo Realizacdo de  Técnicas e Estimulacdo Estimulagio  Abordagem Promoc3o do Promocdo do
Psicopedagogico Vocacional dos jogos métodos cognitiva Psicomotora de desenvolvimento COMportamento
cadernos didaticos efou  de estudo problemética  socioemocional pré-social
didrios motivacionais especificas *

* Ansiedade, dislexia, hiperatividade, défice de atengdo/concentragéo.



B Sempre

4. Impactos da consulta psicolégica individual.

Il Quase sempre Algumas Vezes [l Nunca

Melhorias dos Melhoria da Melhorias no Melhorias ao
niveis de assiduidade comportament nivel da
motivacdo integracdo na

turma/escola

5. Sugestoes de melhoria.

Melhoria da Melhoria das Melhoria dos Melhoria das
autoestima competéncias resultados competéncias
socioemaocionais escolares sociais

- Criacdo de um espaco fisico para os atendimentos em algumas das EB1.

- Dotar o SPO de instrumentos de avaliagdao neuropsicoldgica.

- Aplicacdo mais objetiva das prioridades de intervencdo em psicologia escolar, quando sdo

rececionadas as fichas de sinalizacdo. O nimero elevado de alunos encaminhado para esta resposta

nem sempre permite que esta se faca com a regularidade necessaria.

Seccao 2 - Apoio psicopedagogico - Intervengao em grupo

1. Atividades desenvolvidas

Sessbes de sensibilizagéo
Programas de desenvolviment...
Programas de estimulagéo cog...[—0 (0%)
Programas de promogao de co...
Programas de "Mentoria por P...
Programas de Promogdo de M...|0 (0%)

Outra(s)

0 1

1.1 Outras atividades desenvolvidas.

Programas de Orientagdo Vocacional.

Palestras.

Formagdo de mentores.

—1 (50%)

2 (100%)
2 (100%)
2 (100%)

—1 (50%)



2. Envolvimento dos alunos.

@ Bastante satisfatorio
@ Satisfatorio
Insatisfatorio

3. Motivos da frequéncia nas sessées de intervengdo em grupo.

Pedido de encarregados tjle 1 (50%)
educagao
Pedido de diretores de turma - 2 (100%)
Solicitagao da Diregdo da escola —1 (50%)
) Iﬁtervenga.o desenvolw.dla.no 2 (100%)
ambito de projetos comunitarios
Plano Anual de Atividades 2 (100%)
0 1 2
4. Impactos da interven¢ao em grupo.
Bl Sempre M Quase sempre WM Algumas Vezes [l Nunca
Maior Melhoria da Melhorias no Melhorias ao Melhorias na Melhorias das Melhoria dos Melhoria das
motivagdo assiduidade comportamento nivel da autoestima competéncias resultados competéncias
para o estudo integracdo na socioemocionais escolares sociais

turma/escola
5. Sugestdes de melhoria
- Melhorar o acesso a internet e os equipamentos informaticos nas salas de aula.
- O desfasamento de hordrios que existe no 1.2 ciclo € um grande constrangimento na
operacionalizagdo das sessdes em grupo.
- A operacionalizacdo da intervencdo em grupo é muitas vezes dificultada pelo excessivo

numero de alunos acompanhados individualmente, tornando dificil a gestdo do crédito



horario para atividades de grupo, na maior parte das vezes de ambito preventivo.
Salientam-se algumas dificuldades no acesso a internet em algumas salas onde as
atividades sdo desenvolvidas. Durante o periodo de pandemia evitou-se, também, juntar
turmas em sessOes de sensibilizagdo ou esclarecimento, o que multiplicou o nimero de

sessOes desenvolvidas.

Seccao 3 - Apoio em orienta¢ao Vocacional

1. Metodologias utilizadas no apoio em orienta¢ao vocacional.

Consulta Vocacional Individual —1 (50%)
Sessdes de Informagao escola... —1 (50%)
Visitas de estudo —0 (0%)
"Feiras de Profisses" —1 (50%)
Job shadowing, voluntariado e... —0 (0%)
Palestras com entidades de ref... —1 (50%)
Programas de desenvolviment... 2 (100%)

Outra(s) [—0 (0%)

Divulgag@o de informagéo reco... —1 (50%)

0 1 2

1.1 Outras metodologias implementadas.
- Divulgagao de informagao recorrendo aos canais digitais, como email e redes sociais. -
Participacdao em mostras de informacgdo escolar em representa¢do do agrupamento. - -

Elaboragdo de guides autoadministrados de exploragao vocacional.

2. Competéncias desenvolvidas pelos alunos no ambito da orientagao vocacional.

Bl Sempre M Quase sempre Algumas vezes [l Nunca

Desenvolvimento Aquisi¢io de mais Maior Melhoria do Aquisicdo de mais Tomada de

da autonomia na recursos na pesquisa conhecimento autoconhecimento informac&es sobre as consciencia d?s
tomada de de informagio dos percursos profissdes decisdes a médio e

decisBes escolar e proﬂssional formativos Iongo prazo



3. Sugestoes de melhoria das sessGes de apoio a orientagdo vocacional.

- O desenvolvimento do programa de orientagdo vocacional no 3.2 CEB deve ser implementado no 2.2

semestre considerando o grande lapso temporal entre as turmas que terminam o programa no 1.2

semestre e as entrevistas individuais onde serdo feitas as analises das alternativas e percursos

formativos.

- Realizacdo de visitas de estudo a feiras e mostras de informacgdo escolar e profissional (quando a

situagcdo pandémica permitir).

- No ensino secundario propde-se que as sessdes de sensibilizacdo sejam também desenvolvidas no

10.2 e 11.2ano, considerando a possibilidade de criar um programa curto de apoio ao desenvolvimento

vocacional para os alunos do 12.2 ano em hordrio extraescolar.

Seccdo 4 - Apoio ao desenvolvimento de sistemas de relagdes na

comunidade educativa

1. Frequéncia do trabalho colaborativo com os diferentes agentes educativos.

: Il Sempre [l Quase sempre Algumas vezes [l Nunca
2
1
0 JI II I I I I LI_I—
Diregdo e Pessoal Pessoal Encarregados Justica e Satde Autarquias e EMAEI PES
Administracdo Docente Nao de Educagdo Seguranca Entidades
Escolar Docente Social Comunitarias
2. Frequéncia das atividades de apoio ao desenvolvimento de sistemas e relagdes na
comunidade.
3
B Sempre M Quase sempre Algumas vezes [l Nunca
2
1
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
LEGENDA:

1. Elaboracdo de projetos e pareceres de combate
ao insucesso e abandono escolar

2. Agbes de consultadoria a PD

3. AgGes de consultadoria a EE

4. A¢Oes de formacdo e capacitacdo a Docentes
5. Ag¢des de formacdo e capacitagdo a EE

6. AgOes de formacdo e capacitagdo a PND

7. Participagdo em ac0es e eventos de oferta formativa
8. Articulacdo e encaminhamento para servicos de saude
9. Articulagdo e encaminhamento para servigcos comunitarios

10. Elaboragdo de pareceres técnicos no ambito da Educagdo
Inclusiva

11. Encaminhamento e monitorizagdo das medidas de suporte a
aprendizagem

12. Programas de Educacgdo Parental

GIA

12



R Muite significativo

Melhoria do
ambiente
escolar

3. Impacto do o desenvolvimento das atividades anteriormente descritas

Melhoria do
bem-estar dos
alunos, PD e
PND

Hl Significative

B Pouco significativo

Melhoria das
aprendizagens
e do suCesso
escolar

Il Nada significative

Diminuicdo do
abandono
escolar

Desenvolvimento Desenvolvimento
pessoal e pessoal e
profissional do profissional do
PD PND

Melhoria da
relacdo
escola-familia



