


Diário de viagem – Dia 2: Denali (Mount McKinley) → Mount Elbert



Antes de entrar nos nos EUA, chegamos a Vancouver, uma cidade canadiana 
localizada bem perto da fronteira. 
Esta cidade sediou os Jogos Olímpicos de Inverno em 2010.



● Vancouver é uma cidade única por estar exatamente onde as montanhas altas se 
encontram com o Oceano Pacífico. Isso permite algo raro: esquiar nas encostas e, no 
mesmo dia, dar um mergulho no mar.

● A cidade abriga o Stanley Park, um dos maiores parques urbanos da América do Norte, 
cerca de 10% mais extenso que o famoso Central Park, em Nova Iorque.

● O parque está repleto de vida selvagem e também preserva impressionantes totens 
tradicionais, criados por povos indígenas da região.

● No porto de Vancouver, é comum avistar aviões equipados com flutuadores, capazes de 
decolar e pousar diretamente na água — o local é um dos terminais mais movimentados de 
hidroaviões.



● Para quem gosta de nadar, a cidade oferece a Kitsilano Pool, ou «Kits Pool», uma 
piscina de água salgada com 137 metros de comprimento, quase o equivalente a 
três piscinas olímpicas.



Seguimos rumo a Seattle, uma cidade nos EUA localizada perto da fronteira 
com o Canadá. 
Seattle é a maior cidade do estado de Washington, situada entre Puget Sound, 
uma baía do Oceano Pacífico, e o Lago Washington.



A cidade é conhecida como o berço de marcas globais famosas, 
como Boeing, Microsoft e Starbucks, e também é um centro de 
tecnologia e inovação.

O símbolo da cidade é a Space Needle, uma torre de 184 metros 
de altura que foi construída para a Feira Mundial de 1962.

Seattle também tem uma forte tradição musical, desde o movimento 
grunge (Nirvana, Pearl Jam) até ao jazz e indie atuais.



A viagem prossegue e fala-se sobre o próximo Campeonato do Mundo que 
terá lugar no próximo ano no Canadá, nos EUA e no México. 
Discutem-se as seleções favoritas, as equipas nacionais e futebol de modo 
geral. Comenta-se ainda como o futebol não é o desporto mais popular na 
América do Norte, ao contrário do que acontece na Europa.





Antes de chegarmos ao destino final, visitou-se Denver, a capital e maior 
cidade do estado do Colorado.
 
● A cidade está localizada no lado oriental das Montanhas Rochosas, a 

uma altitude de cerca de 1.609 metros, razão pela qual é chamada de 
«Mile High City» (Cidade a uma Milha de Altitude). 

● Denver foi fundada durante a “Corrida ao Ouro” do Colorado e 
rapidamente se tornou um importante centro de comércio, transporte e 
indústria no oeste americano.



Denver



● Denver é um centro cultural da região, com muitos museus, festivais de 
música e bairros históricos. 

● O Aeroporto de Denver é frequentemente um ponto de partida para viagens 
ao norte, incluindo rotas para o Alasca.

● Para os europeus que acompanham o basquetebol, Denver é mais 
conhecida pelo Denver Nuggets, a equipa onde o melhor jogador de 
basquetebol do mundo, Nikola Jokić, da Sérvia, joga atualmente.



Durante todo o dia, viajou-se ao longo ou através das Montanhas Rochosas 
(Rocky Mountains). 

● As Montanhas Rochosas têm o que é chamado de Divisória Continental. 
Trata-se de uma linha imaginária que separa os sistemas fluviais que 
desaguam no Oceano Atlântico dos que desaguam no Oceano Pacífico. 

● Na parte canadiana das Montanhas Rochosas, existem lagos com 
incríveis cores turquesa, como o Lago Louise e o Lago Moraine. Esta cor 
especial vem de minúsculas partículas de rocha, chamadas sedimentos 
glaciares, que as geleiras trituram e transportam para o lago. Quando a 
luz solar incide sobre essas partículas na água, ela dispersa a luz e cria 
o tom turquesa característico do lago.





● As Montanhas Rochosas já foram o fundo de um antigo mar. Algumas das 
rochas que as compõem têm 1,7 mil milhões de anos. Há cerca de 70 milhões 
de anos, a colisão de duas placas tectónicas da Terra empurrou enormes 
camadas de rocha para cima, formando gradualmente estas montanhas 
gigantescas.

● No Parque Nacional Yoho, nas Montanhas Rochosas canadenses, encontra-se 
um dos mais importantes sítios fósseis do mundo, chamado Burgess Shale. 
Aqui, foram descobertos fósseis de algumas de antiquíssimas criaturas 
marinhas, com mais de 500 milhões de anos. O que é especialmente 
fascinante é que muitos desses fósseis ainda preservam partes moles, como 
pele e tecido, o que é extremamente raro.



Por volta das 19h, hora local, chegamos ao destino de hoje, o pico mais alto das 
Montanhas Rochosas: o Monte Elbert.

Sabias que…

● O Monte Elbert é a montanha mais alta de todas as Montanhas Rochosas. 
Tem 4.401 metros de altura!



● Há muito tempo, as pessoas discutiam, em tom de brincadeira, se o Monte 
Elbert seria realmente mais alto do que o Monte Massive, nas proximidades. 
Os fãs do Monte Massive chegaram a empilhar pedras no topo da sua 
montanha para fazê-la parecer mais alta! No final, medições precisas 
confirmaram que o Monte Elbert era o verdadeiro vencedor!



Começou a nevar, então montou-se o acampamento, armaram-se as tendas, 
acendeu-se uma fogueira e jantou-se.

Para o jantar, comeu-se  guisado de legumes e hambúrgueres, e de sobremesa, 
panquecas. 

Passou-se um tempo à volta da fogueira, bebendo chá quente e rindo. Foi-se  
dormir por volta das 22h.

Até amanhã!




