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Perfil dos
Alunos

Comunicador
(A, B,D, EF,H)

Conhecedor/
sabedor/
culto/informativo
(AI B’ GI II J)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C 1))

Respeitador da
diferenga
(A, B, E,F, H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Leitor
(A, B,C,D,F,H,1)

Indagador/
investigador
(C,D,F,H,1)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Criativo
(A, CD,)J)

Estratégia Nacional
de Educagdo para a

Cidadania

Desenvolvimento
sustentavel

Educagdo ambiental

Direitos humanos
e inclusdo

Saude

Educagdo para
o risco

Igualdade
de género

Aprendizagens Essenciais
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Oralidade — Compreensdo

- Compreender o(s) tema(s) e as ideias centrais
do texto, relacionando as informagdes expressas
com o contexto e com o objetivo (expor, informar,
explicar, persuadir).

- Explicar sentidos figurados e contextuais com base
em inferéncias.

- Analisar a organizagdo de um texto oral, tendo
em conta o género (exposi¢do) e o objetivo
comunicativo.

- Avaliar argumentos quanto a validade, a for¢a
argumentativa e a adequagdo aos objetivos
comunicativos.

Oralidade — Expressao

— Fazer exposigdes orais para apresentagdo de
temas, ideias, opiniGes e apreciagoes criticas.

— Estabelecer contacto visual e ampliar o efeito
do discurso através de elementos verbais
e ndo verbais.

— Auvaliar discursos orais com base em critérios
definidos em grupo.

Leitura

— Ler, em suportes variados, textos dos géneros:
critica, comentario.

- Identificar temas, ideias principais, pontos de vista,
causas e efeitos, factos e opinides.

- Explicitar o sentido global de um texto.

— Reconhecer a forma como o texto esta estruturado
(diferentes partes e subpartes).

Conteuidos

Compreensao do Oral

— Audio: “ATerra gira”, da banda
Os quatro e meia (UO)

- Audio: “Destino sustentdvel, um pais que ‘brilha’
a luz das estrelas” (U1)

- Audio: “Guerra nuclear”, cangdo de Marisa Liz
(u4)

- Audio: “Avaliar o carater com nacionalidades”
(U2)

Expressdo Oral (passo a passo)

- “Em que dreas a solidariedade pode fazer do
mundo um local melhor?” — Plano ndo verbal:
Postura (tutorial) (U1)

— Debate: “O que podera contribuir para uma
justica mais justa?” (U2)

— Plano ndo verbal: Voz e gestualidade (tutorial)
(V2)

Leitura

— Critica: “Uma série para todas dominar”,
de André Santos (U1)

— Comentario: “O Principezinho”,
de Leonardo Cruz (U1)

Avaliagao

Avaliagdo
formativa

Avaliagdo

por rubricas
(dos diferentes
dominios)

Avaliagdo
sumativa

Observagdo
direta

Projeto de
Leitura

Aulas
previstas:
68

Unidade 0
4 aulas

Unidade 1
Textos
narrativos
e cronicas:
28 aulas

Unidade 2
Texto
dramatico:
26 aulas
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1° Semestre (cont.)

. Estratégia Nacional . .. Aulas
Perfil dos . Aprendizagens Essenciais , I .
de Educagdo para a . . . Conteudos Avaliagao previstas:
Alunos . . Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
Cidadania 68
Responsavel/ — Compreender a utilizagdo de recursos expressivos Educagdo Literaria/Leitura Momentos de
autéonomo para a construgdo de sentido do texto. - “A Aia”, de Eca de Queirds + Galeria de avaliag¢do oral
(C,D,E,F,G,11J) — Expressar, de forma fundamentada, pontos de personagens (U1) e escrita
vista e apreciagdes criticas motivadas pelos textos - Poema: “O menino da sua mae”, de Fernando +
lidos. Pessoa (U4) Dominios de
— “Os barbaros” — Crdnica, de Maria Judite Articulagdo
Educagao Literdria de Carvalho (U1) Curricular
— Ler e interpretar obras literarias portuguesas - “Igraine, a eleita” — As brumas de Avalon, +
de diferentes autores e géneros: um auto de Gil de Marion Zimmer Bradley (U1) Projeto de
Vicente, narrativa (uma), poemas (nove poemas - “Felicidade clandestina”, Clarice Lispector + Galeria leitura
de oito autores). de personagens (U1) +
- Relacionar os elementos constitutivos do género - Poema: “Aquela nuvem”, de José Gomes Ferreira Ajustamento/
literario com a construgdo do sentido da obra em (u4) ajuste aos
estudo. - “Matilde” — Ser quem sou, de Margarida Fonseca diferentes
- ldentificar e reconhecer o valor dos seguintes Costa (U1) ritmos das
recursos expressivos: eufemismo, ironia. — Auto da Barca do Inferno, de Gil Vicente + Galeria turmas
— Reconhecer os valores culturais, éticos, estéticos, de personagens: cenas Diabo/Companheiro; 10 aulas
politicos e religiosos manifestados nos textos. Fidalgo; Onzeneiro (U2)
— Expressar, através de processos e suportes — Poema: “As pessoas sensiveis”, de Sophia de Mello
diversificados, o aprego por livros e autores em Breyner Andresen (U4)
funcgdo de leituras realizadas. — Auto da Barca do Inferno, de Gil Vicente + Galeria
— Debater, de forma fundamentada e sustentada, de personagens: cenas do Parvo, Sapateiro, Frade,
pontos de vista suscitados pelos textos lidos. Alcoviteira, Judeu, Corregedor e Procurador,

Enforcado, Quatro Cavaleiros (U2)

— Poema: “Receita de Ano Novo”, de Carlos
Drummond de Andrade (U4)

- Poema: “O recreio”, de Mario de Sa-Carneiro (U4)
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. Estratégia Nacional . .. Aulas
HEnille de Educagdo para a ALl LD LD Contetuidos Avaliagao previstas:

. . Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Cidadania

— Desenvolver um Projeto de Leitura que implique
reflexdo sobre o percurso individual enquanto
leitor (obras escolhidas em contrato de leitura com
o(a) professor(a)).

Escrita

— Elaborar textos de natureza argumentativa de
géneros como: texto de opinido.

- Planificar, com recurso a diversas ferramentas,
incluindo as tecnologias de informacgdo
e a Web, incorporando selegdo de informagdo
e estruturagdo do texto de acordo com o género
e a finalidade.

— Utilizar diversas estratégias e ferramentas
informaticas na producdo, revisdo,
aperfeicoamento e ediga o de texto.

— Redigir textos coesos e coerentes, com progressao
tematica e com investimento retdrico para gerar
originalidade e obter efeitos estéticos
e pragmaticos.

— Escrever com corregdo ortografica e sintatica, com
vocabuldrio diversificado e uso correto dos sinais
de pontuagdo.

— Reformular o texto de forma adequada,
mobilizando os conhecimentos de revisdao
de texto.

68
Projeto de Leitura

Escrita
- Escrita curta:
* Confronto de ponto de vista (U1)
* Manipulacdo de textos: caracterizagdo
de personagem (U1)
* Comentario (U2)

- Escrita longa (passo a passo):

* Texto de opinido: “Na tua perspetiva, a criagdo
de espacos de convivio traz mais felicidade do
que um ecra?” (U1)

* Critica: apreciagdo critica de uma tira de banda
desenhada da Mafalda (U2)

- Segue 0s passos:

* Relaciona informagdo (U1)

* Explica o significado de excertos (U1)

* Explicita a reacdo de personagens (U1)

* Relaciona atitudes de personagens com pontos
de vista (U2)

* Explica contraste (U4)

* Explica o sentido do discurso, relacionando com
a caracterizagdo das personagens (U2)

* Justifica o motivo da atitude (U2)

* Relaciona sentimentos com discurso (U2)
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1.° Semestre (cont.)
. Estratégia Nacional . .. Aulas
Perfil dos & N Aprendizagens Essenciais , R .
de Educagdo para a . . . Contetdos Avaliacao previstas:
Alunos . . Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
Cidadania 68
Gramatica Gramatica
— Reconhecer os contextos obrigatdrios de prdclise e * Colocagdo do pronome pessoal atono — Ficha de
de mesdclise. gramatica (U1) (U1)
- ldentificar classes e subclasses de palavras. * Quantificador, determinante, pronome,
conjunc¢do, nome, adjetivo, preposicdo (U1) (U1)
- Explicar relagGes semanticas entre palavras. * Hiperonimia/hiponimia; holonimia/meronimia
(u1)
— Analisar frases simples e complexas para: * FungOes sintdticas: sujeito, predicado (U1)
identificacdo de fungdes sintaticas. * FungOes sintaticas: predicativo do sujeito,
complemento direto, complemento indireto (U2)
- Analisar frases simples e complexas para: * Orag0es subordinadas: adverbiais causais,
classificagdo de oragdes. condicionais, temporais, concessivas,

consecutivas; adjetiva relativa restritiva
e explicativa; substantiva completiva (U2)

— Transformar frases: discurso direto e discurso * Discurso direto e discurso indireto (U2)
indireto.

- ldentificar processos fonoldgicos de inser¢do * Variagdo diacrénica: processos fonolégicos;
(prétese, epéntese e paragoge), supressdo Arcaismos e neologismos — Ficha de gramatica
(aférese, sincope e apdcope) e alteragdo de (U2) (U4g)

segmentos (redugdo vocalica, assimilagdo,
dissimilagdo, metatese).
- ldentificar arcaismos e neologismos.
— Reconhecer tragos da variagdo da lingua
portuguesa de natureza diacrdnica.
— Usar de modo intencional diferentes valores * Valores modais (U4)
modais atendendo a situagdo comunicativa.
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Perfil dos
Alunos

Comunicador
(A, B,D, E,F,H)

Conhecedor/
sabedor/
culto/informativo
(AI Br GI II J)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C 1))

Respeitador da
diferenga
(A, B, E,F, H)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Leitor
(A, B,C,D,F,H,1)

Indagador/
investigador
(C,D,F,H,1)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Criativo
(A, CD,)J)

Estratégia Nacional
de Educagdo para a

Cidadania

Direitos
humanos

Aprendizagens Essenciais
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Oralidade — Compreensdo

- Analisar a organizagdo de um texto oral, tendo
em conta o género (didlogo argumentativo)
e 0 objetivo comunicativo.

- Avaliar argumentos quanto a validade, a for¢a
argumentativa e a adequagdo aos objetivos
comunicativos.

Oralidade — Expressao

— Fazer exposigdes orais para apresentagdo de
temas, ideias, opiniGes e apreciagoes criticas.

- Argumentar para defender e/ou refutar posi¢des,
conclusBes ou propostas, em situagdes de debate
de diversos pontos de vista.

— Estabelecer contacto visual e ampliar o efeito
do discurso através de elementos verbais
e ndo verbais.

— Avaliar discursos orais com base em critérios
definidos em grupo.

Leitura

- Explicitar o sentido global de um texto.

- Identificar temas, ideias principais, pontos de vista,
causas e efeitos, factos e opinides.

— Reconhecer a forma como o texto esta estruturado
(diferentes partes e subpartes).

— Compreender a utilizagdo de recursos expressivos
para a construgdo de sentido do texto.

— Expressar, de forma fundamentada, pontos
de vista e apreciagGes criticas motivadas pelos
textos lidos.

Contetuidos

Compreensao do Oral

- Video: “Debate em torno da situagdo da mulher
na sociedade, no emprego e na familia,
no século XXI” (U3)

Expressao Oral

— “Os portugueses ainda tém conquistas a fazer no
século XXI?” — Plano ndo verbal: Olhar (tutorial)
(U3)

Leitura
- Texto de divulgacdo cientifica: “O que é a raga,
ao certo?”, de Elizabeth Kolbert (U3)

Avaliagao

Avaliagdo
formativa

Avaliagdo por
rubricas (dos
diferentes
dominios)

Avaliagdo
sumativa

Observagdo
direta

Projeto de
Leitura

Aulas
previstas:
52

Unidade 3
Os Lusiadas
38 aulas

Unidade 4
Texto poético:
10 aulas

Momentos de
avaliagdo oral
e escrita
+
Dominios de
Articulagao
Curricular
+
Projeto de
Leitura
+
Ajustamento/
ajuste aos
diferentes
ritmos das
turmas
10 aulas
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Perfil dos EstrateglaNNaaonaI Aprendizagens Essenciais , I Au.las
de Educagdo para a . . . Conteudos Avaliagao previstas:
Alunos . . Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
Cidadania 52
Responsavel/ Interculturalidade Educagao Literdria — Os Lusiadas, de Luis de Camdes — episddios + Entre
autéonomo — Ler e interpretar obras literdrias portuguesas cantos: Proposicdo, Consilio dos deuses, Inés de
(C,D,E,F,G,11J) de diferentes autores e géneros: Os Lusiadas, Castro, Praia das Lagrimas, Adamastor,
Direitos humanos de Luis de Camdes e poemas (nove poemas Tempestade e chegada a India, Preparagdo da Ilha
(prevengdo e combate de oito autores). dos Amores, Despedida da llha dos Amores e
ao discurso de édio) — Relacionar os elementos constitutivos do género regresso a patria, Reflexdes do Poeta; (U3)
literario com a construgdo do sentido da obra em - Poema: “Mar portugués”, de Fernando Pessoa
estudo. (ua)
— Reconhecer os valores culturais, éticos, estéticos, - Poema: “O mostrengo”, de Fernando Pessoa (U4)
politicos e religiosos manifestados nos textos. - Poema: “Camdes dirige-se aos seus
- ldentificar e reconhecer o valor dos seguintes contemporaneos”, de Jorge de Sena (U3)
recursos expressivos: perifrase, eufemismo, ironia. - Poema: “Camoes, o poeta salva a nado o poema”,
— Expressar, através de processos e suportes de Almada Negreiros (U4)
diversificados, o aprego por livros e autores em - Poema: “Ode soneto a coragem”, de Gastdo Cruz
funcgdo de leituras realizadas. (u4)
— Debater, de forma fundamentada e sustentada,
pontos de vista suscitados pelos textos lidos. Projeto de Leitura
— Desenvolver um Projeto de Leitura que implique
reflexdo sobre o percurso individual enquanto leitor
(obras escolhidas em contrato de leitura com o(a) Escrita
professor(a)). - Escrita curta:
* Confronto de ideias (U3)
Escrita * Comentario (U4)
- Planificar, com recurso a diversas ferramentas,
incluindo as tecnologias de informacgdo e a Web, - Escrita longa (passo a passo):
incorporando selegdo de informagdo e estruturagdo * Texto de opinido: “Na tua opinido, qual é o
do texto de acordo com o género e a finalidade. género de filme que melhor se adequa a histéria
— Escrever com corregdo ortografica e sintatica, com de Inés?” (U3)
vocabuldrio diversificado e uso correto dos sinais de
pontuagdo.

- Respeitar principios do trabalho intelectual como
explicitagdo da bibliografia consultada de acordo
com normas especificas.
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Estratégia Nacional Aul
Perfil dos stra eg|a~ actona Aprendizagens Essenciais . I u. *

de Educagdo para a . . . Conteudos Avaliacao previstas:

Alunos Cidadania Conhecimentos, Capacidades e Atitudes 52

* Critica: curta-metragem de animagdo
Tempestade, de César Cabral (U3)

* Resumo: do texto “O que é a raga, ao certo?”,
de Elizabeth Kolbert (U3)

- Segue 0s passos:
* Refere argumentos apresentados pelas
personagens (U3)
* Explica sentimentos das personagens (U3)

Gramatica Gramatica
- ldentificar processos fonoldgicos de inser¢do — Processos fonologicos (U2) (U3)
(prétese, epéntese e paragoge), supressdo — Arcaismos (U2)

(aférese, sincope e apdcope) e alteragdo de
segmentos (redugdo vocalica, assimilagdo,
dissimilagdo, metatese).

- Distinguir frases com valor aspetual imperfetivo - Valor perfetivo e imperfetivo — Ficha de gramatica
e com valor aspetual perfetivo. (U3)

— Reconhecer os diferentes processos de formacgdo — Derivagdo por prefixagdo e por sufixagdo,
de palavras. parassintese, conversdo, derivagdo nao afixal,

composigdo por radicais e composi¢do por
palavras (U3)

- Analisar frases simples e complexas para: - Orag0es coordenadas adversativas e
identificacdo de constituintes; identificagdo de subordinadas adverbiais causais, condicionais,
fungdes sintéticas; divisdo e classificagdo de temporais, concessivas, consecutivas; adjetiva
oragoes. relativa restritiva e explicativa; substantiva

completiva (U3) (U4)
- Modificador do grupo verbal e modificador do
- Reconhecer os contextos obrigatérios de préclise nome apositivo; predicativo do complemento
e de mesoclise. direto (U3)
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2.° Semestre (cont.)
. Estratégia Nacional . - Aulas
Perfil dos & o Aprendizagens Essenciais . - .
de Educacgdo para a . . . Conteudos Avaliagdao previstas:
Alunos . . Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
Cidadania 52
- Reconhecer classes e subclasses de palavras. - Verbos e tempos verbais (uso do conjuntivo)
(U3)
- Conjungdo, pronome (U3)
- Explicar relagGes semanticas entre palavras. - Antonimia/Sinonimia (U3)
— Usar de modo intencional diferentes valores - Valores modais — Ficha de gramatica (U3)

modais, atendendo a situagdo comunicativa
(epistémicos, dednticos e apreciativos).

Guimardes, 5 de setembro de 2025

As docentes;
Cristina Martins
Cristina Mendes
Monica Oliveira



